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活

公
文

献　　　　　立
弁
当
箱

1
日
水 ○

ごはん、コロッケ、さつま揚げ、
春雨のそぼろ煮、人参の煮物、
昆布巻

○

2
日
木 ○

踊
空

ごはん、金平ごぼう、高野豆腐、
かまぼこ、メンチカツ、白菜の
おひたし、みかん

○

3
日
金 ×

生活発表会
（高岡文化ホール、９：００集合）

おにぎり給食
※水筒持参

4
日
土 ×

5
日
日 ×

6
日
月 ○ 代休

7
日
火 ○

２：３０降園開始
花組、双葉１組身体測定
花組さつまいも掘り

○
パン、牛乳、卵とじ、塩きゅうり、
ハンバーグ、千切りキャベツ、
ツナサラダ包み揚げ、

8
日
水 ○

花組園外保育（古城公園）
双葉２組身体測定
めばえるーむ身体測定

Ｅ
手作り弁当
※水筒持参

9
日
木 ○

花組仏参　　　　　　　　資源回収
蕾１組身体測定
役員会（１０：００～）

ごはん、ちくわの煮物、がんもの
煮物、ポテトサラダ、串かつ、
金時豆

○

10
日
金 ○

らいちょうクラブ
蕾２組身体測定

○
パン、牛乳、白身魚チーズカツ、
ポークウインナー、うずらの卵

11
日
土 × 新入園児面談日

12
日
日 ×

13
日
月 ○

ごはん、ひじき煮、卵焼き、
サーモンフライ、チーズキッス

○

14
日
火 ○ こばとサークル ○

パン、牛乳、たこウインナー、
ヒレカツ、ベークドポテト、千切り
キャベツ、うぐいす豆の佃煮

15
日
水 ○

踊
空

ごはん、カップグラタン、大根の
煮物、茶そば、シューマイ、
人参いなりの煮物、

○

11 月 の 行 事 と 献 立
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預
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活

公
文

献　　　　　立
弁
当
箱

16
日
木 ○

講演会(ＰＭ１：２０～)
　　　※お子さんと一緒に降園

書
ごはん、かぼちゃコロッケ、
枝豆、スキヤキ煮、かまぼこ煮、
高野豆腐、パイン缶

○

17
日
金 ○ 蕾組仏参 Ｅ ○

パン、牛乳、中華ポテト、ぎょう
ざフライ、五目煮、ミニゼリー

18
日
土 ○

19
日
日 ×

20
日
月 ○ 花組仏参

ごはん、クリームスパゲティー、
四季どり香揚げ、卵焼き、千切
りキャベツ、みかん缶

○

21
日
火 ○ こばとサークル 書 ○

パン、牛乳、そぼろ煮、コロッ
ケ、レンコン天、カニスティック、
ほうれん草ピーナツ和え

22
日
水 ○ 誕生会

お楽しみ給食
※水筒持参

23
日
木 × 勤労感謝の日

24
日
金 ○

Ｅ
茶

○
パン、牛乳、華風和え、梅紅白、
ちくわ天、チーズキッス、白身魚
のあんかけ、

25
日
土 ○

26
日
日 ×

27
日
月 ○ 双葉組仏参

ごはん、千切りキャベツ、さばの
竜田揚げ、かにシューマイ、
肉じゃが、スナッキーフライ

○

28
日
火 ○ ○

パン、、牛乳、クリーム煮、
鶏の唐揚げ、みかん、プチトマト

29
日
水 ○

カレーライス
※水筒持参

30
日
木 ○

ごはん、酢豚、オムレツ、フレン
チポテト、ケチャップソース、
チーズちくわ

○


