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1
日
木 ○

衣替え
歯科検診

ご飯、蓮根の炒め煮、コロッ
ケ、　　　肉団子、ソーセージ、
プチトマト

○

2
日
金 ○ 花組身体測定 Ｅ ○

パン、牛乳、ベークドポテト
メンチカツ、胡瓜、芋の天ぷら
カニスティック

3
日
土 ○

4
日
日

5
日
月 ○ 茶

ご飯、クリームスパゲティー
線キャベツ、ミニハンバーグ
竹輪天、ロール卵、ミニゼリー

○

6
日
火 ○

音楽鑑賞会
役員会１０：３０～

○ カレーライス　　水筒持参

7
日
水 ○

こばとサークル
花組仏参

ご飯、大根・里芋・
牛蒡天の煮物、八宝菜
シューマイ

○

8
日
木 ○ 内科検診

ご飯、白身魚フライ
すき焼き煮、高野豆腐
赤巻の煮物、パイン

○

9
日
金 ○ Ｅ ○

パン、牛乳、肉じゃが、唐揚げ
コロッケ、金時豆

10
日
土

11
日
日

12
日
月 ○ 蕾１組身体測定

　
ご飯、炒り卵、きのこグラタン
ミニ串カツ、チーズキッス

○

13
日
火 ○ 蕾２組身体測定 書 ○

パン、牛乳、プレーンオムレツ
餃子フライ、せんいため
線キャベツ

14
日
水 ○ らいちょうクラブ

ご飯、春雨のそぼろ煮、
たこやき、明月がんも・人参の
煮物、オレンジ

○

15
日
木 ○ 双葉１組身体測定 手作り弁当　　水筒持参 ○

日
曜
日

預
か
り

行　　　　　　　事
特
活

公
文

献　　　　　立
弁
当
箱

16
日
金 ○ 双葉２組身体測定

空
踊

○
パン、牛乳、魚のあんかけ
ひじき煮、チキンナゲット
梅紅白、みかん缶

6 月 の 行 事 と 献 立



17
日
土 七夕飾り付け（役員）

18
日
日 父の日参観日（七夕づくり）

19
日
月 ○ 代休

20
日
火 ○ めばえるーむ身体測定 ○

パン、牛乳、赤巻の煮物
焼き竹輪、四季の香り揚げ
ナポリタンスパゲティー、パイ
ン

21
日
水 ○ 花組仏参

ご飯、かぼちゃコロッケ
金平ごぼう、卵焼き
シューマイ、ミニゼリー

○

22
日
木 ○ こばとサークル

空
踊

ご飯、絹ごし揚げ・里芋・人参
の煮物、ハムカツ、もやしソ
テー　　　　お酢和え

○

23
日
金 ○ Ｅ ○

パン、牛乳、白身魚チーズカ
ツ焼きそば、フラワーエッグ
白菜のピーナツ和え

24
日
土 ○

25
日
日

26
日
月 ○ 誕生会 お楽しみ給食　　水筒持参

27
日
火 ○ めばえ・双葉・蕾組仏参 書 ○

パン、牛乳、ミニ照焼チキン
枝豆、ホタテの煮物、
ケチャップソテー、パイン

28
日
水 ○ 避難訓練

ご飯、酢豚、たこウインナー
ツナサラダ包み揚げ、胡瓜
線キャベツ

○

29
日
木 ○

空
踊

ご飯、メンチカツ、春雨そぼ
ろ、　　牛蒡天・里芋の煮物
ミニのり、　ピーナツ和え

○

30
日
金 ○ Ｅ ○

パン、牛乳、じゃが芋いため
動物ポテト、豆腐挽肉包み揚
線キャベツ、レッドチェリー


