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1
日
月 × 元日

2
日
火 ×

3
日
水 ×

4
日
木 ×

5
日
金 ○ 御用始め

6
日
土 ×

7
日
日 ×

8
日
月 ×

9
日
火 ○ 始業式

10
日
水 ○

給食開始
双葉2組身体測定

○ カレーライス　水筒持参

11
日
木 ○

花組仏参
花組身体測定
双葉1組身体測定

ご飯　ポテトサラダ
煮物（大根・里芋）
たこ焼き

○

12
日
金 ○

サークル
蕾1組身体測定

E ○
パン　牛乳　ハンバーグ
粉ふき芋　線キャベツ
焼竹輪の煮物

13
日
土 ○

14
日
日 ×

15
日
月 ○

蕾仏参
蕾2組身体測定

茶
ご飯　蓮根のツナソテー
ウィンナー　鮭フライ
法蓮草のピーナッツ和え

○

１ 月 の 行 事 と 献 立
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16
日
火 ○ 双葉仏参 書 ○

パン　牛乳　メンチカツ
八宝菜　ブロッコリー
金時豆

17
日
水 ○ E

ご飯　ビーフソテー
煮物（がんも・人参・麩）
餃子フライ　胡瓜の酢の物

○

18
日
木 ○ かるた取り大会　（双葉・蕾組） 空踊 お楽しみ給食　水筒持参

19
日
金 ○ かるた取り大会　（花組）・表彰式 ○ 手作り弁当　水筒持参

20
日
土 ○

21
日
日 ×

22
日
月 ○

役員会（10時30分～）
花組仏参
めばえ身体測定

ご飯　豆腐ハンバーグ
マカロニサラダ　プチトマト
さつま芋の天ぷら

○

23
日
火 ○ 誕生会 ○ お楽しみ給食　水筒持参

24
日
水 ○ らいちょうクラブ　　（検便・検尿）

ご飯　もちさくポテト
竹輪天　たこウィンナー
卵とじ　胡瓜の酢の物

○

25
日
木 ○ サークル　　　　　　　　　　 空踊

ご飯　ミニドック　ふりかけ
ジャガイモのせん炒め
みかん缶

○

26
日
金 ○ E ○

パン　牛乳　コロッケ
酢豚　肉団子
チーズキッス

27
日
土 ○

28
日
日 ×

29
日
月 ○ 卒園記念写真撮影（花組）

ご飯　蓮根の炒め煮
エビカツ　線キャベツ
ミニゼリー

○

30
日
火 ○ 年長参観日（一日自由参観） 書 ○

パン　牛乳　肉じゃが
白身魚チーズフライ
オムレツ　シュウマイ

31
日
水 ○

ザ・チャレンジ（花組）
ご飯　タルタルソース
エビフライ　枝豆がんも
つみれ　パイン缶

○




