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活

公
文

献　　　　　立
弁
当
箱

1
日

火 × 元日

2
日

水 ×

3
日

木 ×

4
日

金 ×

5
日

土 × 御用始め

6
日

日 ×

7
日

月 ○

8
日

火 ○ 始業式

9
日

水 ○
給食開始
花組身体測定

○
ごはん、マヨタマロール
スキヤキ煮、絹ごし揚の煮物
ほうれん草のお浸し

○

10
日

木 ○ 蕾２組身体測定
書
Ｅ

ごはん、ミニオムレツ
ナポリタンスパゲティー
白身魚フライ、チーズちくわ

○

11
日

金 ○
こばとサークル
蕾１組身体測定

茶 ○
パン、牛乳、枝豆がんも
じゃが芋のせん炒め
かまぼこ、パイン缶

12
日

土 ○

13
日

日 ×

14
日

月 × 成人の日

15
日

火 ○
花組仏参
双葉１組身体測定

○
パン、牛乳、焼きそば
ハンバーグ、鶏の唐揚げ
ブロッコリーの塩ゆで

１ 月 の 行 事 と 献 立



日
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預
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活

公
文

献　　　　　立
弁
当
箱

16
日

水 ○
役員会（10時～）
双葉２組身体測定

踊
空

ごはん、きんぴらごぼう
大根、たまごいなりの煮物
かまぼこ、ゼリー

○

17
日

木 ○ かるた取り大会①　（双葉・蕾組）
お楽しみ給食
※水筒持参

18
日

金 ○ かるた取り大会②　（花組）・表彰式 ○
手作り弁当
※水筒持参

19
日

土 ○

20
日

日 ×

21
日

月 ○ 双葉・めばえ仏参
ごはん、ミートスパゲティー
香り揚げ、味付け肉だんご
チーズ

○

22
日

火 ○
こばとサークル
めばえ身体測定

踊
空

○
パン、牛乳、八宝菜
照り焼きチキン、焼きちくわ天
うずらの卵

23
日

水 ○ 誕生会
カレーライス,くだもの
※水筒持参

24
日

木 ○ 蕾仏参　　 書
ごはん、肉じゃが、塩きゅうり
ウィンナーオムレツ
ツナサラダの包み揚げ

○

25
日

金 ○ らいちょうクラブ　　　　　　　　　　 Ｅ ○
パン、牛乳、酢豚
キャロットいなり、里芋の煮物
みかん缶

26
日

土 ○

27
日

日 ×

28
日

月 ○
卒園記念写真撮影 （花組）
花組仏参

ごはん、マカロニソテー
たっぷりコーンフライ
たこウィンナー、卵ロール

○

29
日

火 ○ チャレンジ大会 （花組）
踊
空

○
パン、牛乳、シューマイ
ハムエッグフライ
ブロッコリーの塩ゆで

30
日

水 ○
　　　　　　　　　　　　　　　検便・検尿

ごはん、春雨のそぼろ煮
がんも、焼きちくわの煮物
グラタン、パイン缶

○

31
日

木 ○ Ｅ
ごはん、ビーフンソテー
コロッケ、ふっくら肉だんご
レッドチェリー

○






